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年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

一 1 4 于○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

一 1 9 卓○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

一 1 13 黃○○ 過敏物質 蝦子 避免接觸過敏原及休克症狀發生

一 1 14 王○○ 其他 嬰兒摒息症 若哭到停止呼吸、臉色發黑，請立即急救

一 1 16 楊○○ 過敏物質 過甜飲品、花生、巧克力 避免接觸過敏原及休克症狀發生

一 1 24 林○○ 心臟病
心室中膈缺損，每半年於
高雄榮總定期追蹤

避免劇烈運動注意心跳節律

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

一 2 5 吳○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

一 2 6 黃○○ 心臟病
輕微二尖瓣迴流、卵圓孔
未閉合0.14cm

避免劇烈運動注意心跳節律

一 2 18 楊○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

一 2 21 黃○○ 心臟病
2歲時心律不整200次，住
成大醫院ICU，目前狀況
穩定，未再追蹤

避免劇烈運動注意心跳節律

一 2 21 黃○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

一 2 21 黃○○
   海洋性

貧血
輕型 依個案之輕重度寫照護重點

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

一 3 10 洪○○ 過敏物質 花生 避免接觸過敏原及休克症狀發生

一 3 22 吳○○ 其他
mccune albright 症候群
(纖維性骨失養症)

目前尚無藥物可完全治癒此疾病，治療的首
要目的為盡量改善症狀、減少骨折或畸形的
發生。主要會依症狀的表現，選擇不同治療
方式；在骨骼的問題上，若因眼眶發育不良
或顱骨肥大，造成視神經管變狹窄而有損害
視力之虞，需以外科手術進行矯正。多數在
內分泌系統亢進的症狀，可予以藥物進行控
制，或需要時可以手術切除腺體腫瘤。

筆數: 2

台南市歸仁區紅瓦厝國民小學110學年第1學期個人疾病史

一年1班

一年2班

一年3班
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年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

一 4 2 鍾○○ 其他

脊柱裂(指的是兒童背部皮
膚完整無缺損，在病灶處
可能合併有皮膚凹陷、脂
肪瘤、血管瘤或一撮毛髮
等特徵，但無任何神經組
織外露。)

110年3月於台大醫院已手術完，8/23回診
狀況穩定

一 4 3 王○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

一 4 3 王○○ 過敏物質 海鮮 避免接觸過敏原及休克症狀發生

一 4 11 陳○○ 過敏物質 蛋白、塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

一 4 16 蔡○○ 心臟病 肺動脈瓣膜輕微逆流
每年於奇美醫院定期追蹤，病情穩定，避免
劇烈運動注意心跳節律

一 4 22 楊○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

一 5 1 陳○○ 其他 24週早產，小腦發育不全 依其診斷書寫照護重點

一 5 24 郭○○ 過敏物質 花生 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 2

一年4班

一年5班



年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

二 1 4 陳○○ 心臟病 卵圓孔未閉合 避免劇烈運動注意心跳節律

二 1 4 陳○○ 過敏物質 海鮮、蝦、貝類 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 1 8 林○○ 心臟病
卵圓孔未閉合(每兩年
奇美醫院追蹤)

避免劇烈運動注意心跳節律

二 1 17 傅○○ 過敏物質 貓 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 1 27 蔡○○ 其他 熱痙攣 避免發燒到38.6度

筆數: 5

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

二 2 2 郭○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

二 2 2 郭○○ 過敏物質 杏仁、螃蟹 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 2

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

二 3 5 李○○ 其他 出生七個月類似川崎症 現已好痊癒

二 3 7 黃○○
海洋性
貧血

輕型
無症狀者不需治療。如果有輕度貧血者不宜
過度勞累或劇烈運動。

二 3 13 洪○○ 心臟病
卵圓孔未閉合，成大追
蹤，107年已閉合

避免劇烈運動注意心跳節律

二 3 15 許○○ 過敏物質 海鮮 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 3 15 許○○ 其他 異位性皮膚炎 避吃致敏食物，皮膚保溼，減少刺激物殘留

二 3 21 徐○○ 過敏物質 海鮮、花生 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 3 23 余○○ 過敏物質 退燒藥 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 3 27 陳○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

筆數: 8

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

二 4 5 張○○ 過敏物質 塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 4 6 張○○ 過敏物質 塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 4 12 郭○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

二 4 13 郭○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

二 4 18 江○○ 過敏物質 塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

二 4 18 江○○ 其他 異位性皮膚炎 避吃致敏食物，皮膚保溼，減少刺激物殘留

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

二 5 4 葛○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

二 5 9 黃○○ 疝氣 已手術痊癒

二 5 9 黃○○ 其他 尿道下裂 已手術痊癒

二 5 14 姜○○ 心臟病

109.12.04奇美醫院複
診診斷，卵圓孔未關
(0.49cm)、輕度二尖瓣
回流

避免劇烈運動注意心跳節律

二 5 15 楊○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

筆數: 5

二年5班
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二年1班

二年2班

二年3班

二年4班



年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

三 1 4 蔡○○ 過敏物質 蝦子 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 1 10 黃○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 1 20 李○○ 氣喘 感冒時才發作
注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原，感
冒時勿做劇烈運動。

三 1 23 楊○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

三 1 23 楊○○ 其他 出生時斜頸
幼年已做過復健治療，目前無需治療，會不自覺
斜頸，經提醒可自行矯正。

三 1 25 戴○○ 過敏物質 奇異果 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 1 25 戴○○ 其他 疑似川崎症
注意是否有高燒不退及心臟冠狀動脈病嚴重併發
症。

三 1 26 鄭○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 1 27 王○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

筆數: 9

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

三 2 1 陳○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

三 2 5 張○○ 過敏物質 花生、堅果類 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 2 21 柯○○ 其他

1.出生無肛症
2.單一腎臟(左側萎縮，右側
正常)
3.隱性脊柱裂(指的是兒童背
部皮膚完整無缺損，在病灶
處可能合併有皮膚凹陷、脂
肪瘤、血管瘤或一撮毛髮等
特徵，但無任何神經組織外
露。)

1.無肛症已手術治療，嚴重便秘，目前
  每天軟便劑、灌腸治療，偶有滲便，
  需隨時更換衣褲。
2.隱性脊柱裂，2歲時於台大醫院開刀
  治療，國小三年級才需再複檢。

筆數: 3

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

三 3 1 劉○○ 過敏物質 吻仔魚 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 3 15 林○○ 心臟病 卵圓孔未閉合(0.3cm)
成大醫院每兩年追蹤一次，避免劇烈運動注意心
跳節律

三 3 26 王○○ 疝氣 雙側腹腔疝氣 已手術治癒，勿搬15公斤以上重物

筆數: 3

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

三 4 1 潘○○ 心臟病 心房中隔缺損1cm
1.避免劇烈運動注意心跳節律
2.奇美醫院半年門診追蹤一次

三 4 4 陳○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

三 4 5 吳○○ 過敏物質 腰果 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 4 9 羅○○ 過敏物質 海鮮 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 4 11 趙○○ 其他 弱視 鏡片矯正中

三 4 13 黃○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 4 15 駱○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 4 17 林○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 4 18 簡○○ 過敏物質 蝦子 避免接觸過敏原及休克症狀發生

三 4 26 黃○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

筆數: 10
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三年1班

三年2班

三年4班

三年3班
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年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

三 5 5 高○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 5 10 許○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 5 13 江○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

三 5 14 林○○ 心臟病 卵圓孔未閉合、二尖瓣回流
奇美醫院每年複檢一次，避免劇烈運動注意心跳
節律

三 5 19 郭○○ 疝氣 腹股溝疝氣 已手術治癒

三 5 27 陳○○ 氣喘 目前觀察中 注意季節變化,避免接觸過敏原

筆數: 6

三年5班



年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

四 1 4 卓○○ 海洋性貧血 重型
1.終身需要定期(每個月)輸血以維持生命。2.每
個月需施打排鐵針。3.因長期輸血原故，脾藏
腫大，避免腹部遭受撞擊。

四 1 8 洪○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

四 1 13 周○○ 癲癇症 按時服藥和調整劑量及避免發作時的傷害

四 1 18 楊○○ 過敏物質 蝦、蜆 避免接觸過敏原及休克症狀發生

四 1 24 陳○○ 其他 淋巴結瘤 避免出血、破皮潰瘍。

四 1 27 李○○ 心臟病 輕微二尖瓣脫垂 避免劇烈運動注意心跳節律

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

四 2 1 楊○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

四 2 8 顏○○ 心臟病
卵圓孔閉鎖不全，二尖瓣
輕微迴流

避免劇烈運動注意心跳節律

四 2 9 許○○ 其他
出生時因罹患腦膜炎，體
內裝有腦脊髓液引流管

勿頭部撞傷

四 2 11 孫○○ 過敏物質
依普芬(Ibuprofen)口服退
燒藥水

避免接觸過敏原及休克症狀發生

四 2 12 劉○○ 過敏物質 草莓、蝦、螃蟹 避免接觸過敏原及休克症狀發生

四 2 21 劉○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 2 21 劉○○ 過敏物質 蝦 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 7

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

四 3 5 蔡○○ 其他 右頸部有血管瘤 避免出血、破皮潰瘍。

四 3 14 吳○○ 其他 川崎症 發燒體溫的監測，觀察有無心臟合併症的症狀

四 3 19 吳○○ 過敏物質 海鮮、牛奶 避免接觸過敏原及休克症狀發生

四 3 21 黃○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 3 26 黃○○ 心臟病 已手術，目前檢查均正常 避免劇烈運動注意心跳節律

四 3 26 黃○○ 其他 唐氏症 上下樓梯須注意安全，嚴禁翻滾動作

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

四 4 1 蔡○○ 氣喘 感冒引發 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 4 3 徐○○ 其他 輸尿管重建，右腎萎縮 每半年回診追蹤一次。

四 4 4 楊○○ 海洋性貧血 輕型
大部份帶因者是沒有任何的症狀，只有少部份
人有輕微貧血，是不需要接受治療。

四 4 13 吳○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 4 22 張○○ 心臟病
卵圓孔未閉合(0.23cm)、
輕微二尖瓣迴流、輕度肺
動脈狹窄，每年定期追蹤

避免劇烈運動注意心跳節律

筆數: 5

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

四 5 6 黄○○ 過敏物質 蝦 避免接觸過敏原及休克症狀發生

四 5 15 葉○○ 氣喘
每晚睡前氣喘藥物吸入使
用

注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 5 20 林○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

四 5 27 薛○○ 過敏物質 奇異果 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 4

四年5班

台南市歸仁區紅瓦厝國民小學110學年第1學期個人疾病史
四年1班

四年2班

四年3班

四年4班



年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

五 1 1 吳○○ 氣喘
天氣變換，氣管較敏
感，易咳嗽

注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

五 1 1 吳○○
心理或精神

性疾病
1.過動症
2.自閉症(輕度)

1.目前有服藥(過動症)
2.到期日110/09/30，需重新鑑定

五 1 6 林○○ 其他 先天性黃斑部病變 右眼0.3，兩眼視差300度，宜注意活動時安全

五 1 15 洪○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

五 1 17 吳○○ 心臟病 二尖瓣迴流(輕微) 避免劇烈運動注意心跳節律

五 1 17 吳○○ 重大手術 因巨腸症開刀

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

五 2 1 李○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

五 2 9 林○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

五 2 24 謝○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

筆數: 3

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

五 3 1 潘○○ 心臟病 卵圓孔未閉合 避免劇烈運動注意心跳節律

五 3 9 盧○○ 其他 右腎積水
108年10月於成大醫院開刀治療(輸尿管重建手
術)定期追蹤

五 3 10 李○○ 其他 尿道逆流 多喝開水，勿憋尿，避免尿道感染

五 3 12 林○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

五 3 17 胡○○ 其他 隱性顎裂、無肛症

1.軟顎肌肉的缺陷，影響軟顎收縮，造成顎咽閉
鎖不全，避免吃東西時嗆到。2.出生時已做肛門
重建，養成多喝水、多吃高纖蔬果汁等習慣防便
秘。

五 3 21 吳○○ 過敏物質 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 6

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

五 4 1 吳○○ 過敏物質 腰果 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 4 6 王○○ 氣喘 有氣喘用藥使用 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

五 4 6 王○○ 過敏物質 花生、塵螨、狗毛 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 4 14 洪○○ 過敏物質 海鮮 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 4 15 杜○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

五 4 19 許○○ 過敏物質 蚌殼、塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 4 19 許○○ 其他 蕁麻疹 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 4 21 廖○○ 心臟病 心房中隔缺損 避免劇烈運動注意心跳節律

筆數: 8

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

五 5 4 吳○○ 心臟病 輕微二尖瓣逆流 避免劇烈運動注意心跳節律

五 5 5 張○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

五 5 5 張○○ 其他 燒燙傷 彈性衣使用

五 5 16 黃○○ 過敏物質 貓、狗毛 避免接觸過敏原及休克症狀發生

五 5 22 林○○ 肝炎 已痊癒 禁忌亂服成藥規律生活定期肝功能追蹤

五 5 22 林○○ 過敏物質 塵螨 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 6

五年5班
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五年3班

五年4班



年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

六 1 1 楊○○ 心臟病
二尖瓣脫垂
(108.12.16吳世安診
所診斷)

避免劇烈運動注意心跳節律

六 1 6 傅○○ 其他 雙耳聽障 人工電子耳輔助聽力，避免意外傷害發生

六 1 7 蔡○○ 心臟病
卵圓孔未閉合0.4cm，
奇美醫院定期追蹤

避免劇烈運動注意心跳節律

六 1 9 鍾○○ 氣喘
發作時吸入劑治療，注意季節變化家中存有備藥避免
接觸過敏原

六 1 10 黃○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

六 1 13 黃○○ 其他 異位性皮膚炎 保濕，避免過敏原，止癢，抗發炎藥膏。

六 1 17 許○○ 其他 蕁麻疹 禁吃海鮮避免過敏發作

筆數: 7

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

六 2 2 黃○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

六 2 4 洪○○ 腎臟病 已痊癒 定期追蹤評估腎功能

六 2 7 謝○○ 氣喘
避免激烈運動，注意季節變化家中存有備藥避免接觸
過敏原

六 2 11 游○○ 其他 蕁麻疹 避免特定物質產生過敏反應

六 2 12 鍾○○ 氣喘
發作時吸入劑治療，注意季節變化家中存有備藥避免
接觸過敏原

六 2 24 倪○○ 癲癇症 高燒引起失神性發作 發燒時須先退燒，避免發作時的傷害

六 2 24 倪○○ 過敏物質 麻醉藥 避免接觸過敏原及休克症狀發生

筆數: 7

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

六 3 1 嚴○○ 癲癇症 個案已痊癒 避免發作時的傷害

六 3 4 許○○ 心臟病
卵圓孔未閉合、主動
脈迴流

避免劇烈運動注意心跳節律

六 3 17 林○○ 心臟病
心臟瓣膜迴流，定期
追蹤中。

避免劇烈運動注意心跳節律

六 3 20 蔡○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

六 3 22 吳○○ 心臟病
新生兒開放性動脈導
管已痊癒

避免劇烈運動注意心跳節律

六 3 24 陳○○ 其他 左耳聽損 聽聲辨位不佳,須預防意外傷害發生。

六 3 25 林○○ 其他 異位性皮膚炎 保濕，避免過敏原，止癢，抗發炎藥膏。

六 3 28 許○○ 過敏物質 海鮮 避免接觸過敏原及休克症狀發生

六 3 28 許○○ 其他 異位性皮膚炎 禁吃海鮮，保濕，避免過敏原，止癢，抗發炎藥膏。

筆數: 9

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

六 4 7 蔡○○ 心臟病
1.週邊廢動脈狹窄
2.輕微二尖瓣逆流

避免劇烈運動注意心跳節律

六 4 15 洪○○ 蠶豆症 避免使用禁忌的食品藥品

六 4 21 吳○○ 氣喘
發作時吸入劑治療，注意季節變化家中存有備藥避免
接觸過敏原

筆數: 3

年 班 座號 姓名 疾病 陳述 照護

六 5 3 陳○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

六 5 8 薛○○ 氣喘 注意季節變化家中存有備藥避免接觸過敏原

六 5 10 徐○○ 過敏物質 Ponstan 避免接觸過敏原及休克症狀發生

六 5 24 何○○
海洋性
貧血

輕度 大部份帶因者是沒有任何的症狀，不需要接受治療。

筆數: 4

六年5班
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六年3班

六年4班


